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ที่หนึ่งในโลกก็คือใจ 

 
 

มนุษย คือยักษคือผีในรางแหงมนุษย นั้นแหละ ถา
มนุษยจริงๆ ก็มีศีลมีธรรมเจือปนกันไป มนุษยเทวดาเขาไปอีก 
สูงข้ึนอีก ทางศีลธรรม สูงข้ึนที่ใจ  

มันเปนอยูท่ีใจนะ ใจอันน้ีละสําคัญ  
ใจเปนเครื่องดึงดูด ใจเปนเครื่องผลัก ดึงดูด ถาทําความดี

ความดีดึงดูดเขามา ทําความชั่ว ความชั่วผลักความดีออกไป มีแต
ความชั่วเต็มหัวใจ เปนอยางนั้นนะ  

เร่ืองใจไมใชเร่ืองเล็กนอย ที่หนึ่งในโลกก็คือใจของสัตวแต
ละดวงๆ เปนใหญมากทีเดียว ทุกขก็ทุกขมาก สุขมากนี้ไมคอยมี 
ยกใหพระพุทธเจา พระอรหันต อันนี้เต็มสมบูรณ 

พระพุทธเจาพระอรหันต ตั้งแตวันกิเลสตัวเสนียดจัญไร 
ตัวเปนพิษเปนภัยขาดสะบั้นจากหัวใจ ทุกขไมมีเลยในหัวใจของ
พระพุทธเจาของพระอรหันต ไมมีเลย หมดโดยสิ้นเชิง มีแต
บรมสุขเต็มหัวใจ ถาวาทุกข ก็มีแตทุกขเกี่ยวของกับเรื่องธาตุเร่ือง



 

 ๙๐

ขันธไปธรรมดา ใจทานไมหวั่นแลว หมด เรียกวาเปนอฐานะ ใจ
เปนฝงแหงวิมุตติที่หลุดพนแลว เปนฝงหนึ่งตางหาก  

นี้เปนฝงวัฏวน นูนฝงหนึ่ง พวกนี้พวกวัฏวน พวกยุงพวก
ยากพวกฟนพวกไฟเผาอยูในฝงนี้นะ ฝงนั้นฝงบรมสุข หัวใจพระ
อรหันตไมมีทุกข หมด จะเปนทุกขขนาดไหนก็เปนแตเพียงเรื่อง
ธาตุเร่ืองขันธ ธรรมชาตินั้นเปนอฐานะโดยสิ้นเชิง ไมมีอะไรเหลือ 
ที่จะไปแทรกไดไมมี เปนอฐานะ เรียกวาคนละฝงแลว 

นั่นละ จิตพระพุทธเจาจิตพระอรหันต ทานเปนอัน
เดียวกัน ถาลงจิตสิ้นกิเลสผางเทานั้น ไปนั่งอยูในทามกลาง
พระพุทธเจาและพระอรหันตท้ังหลายทันทีเลย เปนอันเดียวกัน
แลว เหมือนฝนตกลงมาจากบนฟาลงมาใสพ้ืนน้ําตกลงปบๆ ลงน้ํา
มหาสมุทรทะเลก็เปนน้ํามหาสมทุรทะเลทันทีๆ  

ไมเรียกวาฝนเม็ดนี้ตกมาจากที่นั่นที่นี่ เขาเปนน้ํามหาสมุทร
ทะเลหลวงไปดวยกันทันที อันน้ีจิตพอเขาถึงวิมุตติปบ น่ีก็เปน
มหาวิมุตติมหานิพพานทันทีเลย 

จําใหดีนะ เราพูด เราไมไดมาพูดงูๆ ปลาๆ นะ ไมไดลูบ
คลํามาพูด ปฏิบัติแทบตาย เหตุจะไดธรรมประเภทนี้มาพูดนะ เรา
ถอดออกจากหัวใจมาพูด  

เราไมไดพูดเลนๆ เราทําเราก็ไมทําเลน ถึงเวลาจะเปนจะ
ตายเอาตาย นั่นซัดกันๆ ที่หนักที่สุดเปนเวลา ๙ ปเต็มแหละเรา 
ต้ังแตพรรษา ๗ พอออกจากภาคปริยัติการศึกษาเสร็จพรรษา ๗ 
เขา พรรษา ๑๖  
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พูดใหมันชัดเจน ลงเวทีวันท่ีเคยพูดใหฟง วันท่ี ๑๕ 
พฤษภาคม  ๒๔๙๓ น้ัน เปนวันระหวางสมมุติกับวิมุตติขาด
สะบั้นจากกัน จากนั้นมาแลวก็เปนบรมสุขลวนๆ นิพพานเที่ยง
หรือไมเที่ยง ไมตองถามถึงไหน ดูหัวใจก็รู พระพุทธเจาพระ
อรหันตทานไมถามกัน อันเดียวกันแลวรูหมดเลย 

อํานาจแหงการปฏิบัติตะเกียกตะกาย ความทุกขความ
ลําบากลําบนจนกระทั่งนั่งน้ําตารวงอยูบนภูเขาสูกิเลสไมได ก็เคย
มาเลาใหพ่ีนองทั้งหลายฟง จึงไดเอามาเทียบ เราคิดต้ังแตวาโกรธ
แคนใหผูใดๆ โลกทั้งหลายเปนอยางนั้น  

ความโกรธความแคน มันเปนฟนเปนไฟเผาไหมตัวเอง 
กอนจะไปเผาไหมคนอื่น มันเปนอยูในหัวใจ ทุกขที่สุดอยูในหัวใจ 
แตเวลาตัวเสนียดจัญไร คือกิเลสที่เปนไฟเผาหัวใจขาดสะบั้นลงไป
แลว ก็เปนอมตธรรมขึ้นมาทันที ทุกขไมมีเลย หมดโดยสิ้นเชิง 

เร่ืองธาตุเร่ืองขันธก็ครองกันไปอยางนั้นละ กิริยาอาการ
อะไรก็ใชเหมือนสมมุติเขาใชกัน สมมุติเขายอมรับกันอยางไรสังคม 
ยอมรับอยางไรกิริยาของทานก็ใชอยางนั้น  

แตธรรมชาติอันนั้น มันเขากันไมได ธรรมชาติวิมุตติหลุด
พนเขากันไมได เปนอฐานะตลอดไปเลย ทานเรียกวา นิพพาน
เท่ียง ก็คือใจดวงนั้นเที่ยงแลว  

กฎ อนิจฺจํ ทุกฺขํ อนตฺตา อยูในสมมุติ พอพนสมมุติไปแลว
กฎ อนิจฺจํ ทุกฺขํ อนตฺตา ไมมี หมด  

ทานวา นิพพานเที่ยง เท่ียงท่ีหัวใจ 
 




