
 

 ๗๘

 
 

 



 

 ๗๙

 
 
 

ฟงเทศนจิตดับถึงสามวัน 
 
 
นี่ละเราไดเห็นในหัวใจเราเอง ฟงเทศนทานจิตนี้ ไม

ทราบอะไรดับนะ ความรูรูอยู แตดับอยูถึงสามวัน ฟงซินะ เปนกับ
เราเอง  

ถาคนอื่นพูดใหฟง เราก็ยังไมเทาไร นี้เปนกับตัวเอง ปฏิเสธ
ไดยังไง ดับอยูสามวัน โลกเหมือนไมมี แตความรูนี้เดนอยูอยางนั้น  

ฟงเทศนทานตอนกลางคืน ฟงซิ อัศจรรยไหมละ ทาน
เทศนออกจากหัวใจที่เปนธรรมลวนๆ รอยเปอรเซ็นต มรรคผล
นิพพานเต็มในหัวใจทานหมด ไมบกพรอง เวลาเทออกมานี้ ผู
ต้ังใจรับนี้ก็พุงๆ รับกัน 

ตอนนั้น จิตดับ ความรูท่ีรอบจิตนะ ตัวจิตจริงๆ ไมดับ 
ความรูรอบจิตตางๆ เหมือนไมมี เดินไปไหนเหมือนวาโลกนี้วางไป
หมดเลย  

ฟงเอาทานทั้งหลาย เราเปนเอง ตอนไปฟงเทศนทาน นี้ละ
ที่มันลงใจอยางเต็ม ที่วาที่พระพุทธเจาเทศนาวาการ สอนเทวบุตร
เทวดามนุษยมนานี้แตละครั้งๆ สําเร็จมรรคผลนิพพานกันเปน
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แสนๆ ทานวา จะไมสําเร็จยังไง ก็มันเห็นอยูประจักษ พอเทศน
วันนี้ จิตขยับข้ึนมาข้ันนี้ เราปฏิบัติถึงวันจะเทศนอีก จิตเราอยูข้ันนี้
คอยมันจะรับกันละ ธรรมเทศนาจะมานี้ เราปดอยูตรงไหน ทานมา
เปดๆ ขยับๆ เร่ือย มันถึง 

อยางที่เราฟงอยูหนองผือ เพราะฟงจริงๆ เพ่ือมรรคเพื่อผล
จริงๆ ไมมีอะไรมาแฝงแมนิดหนึ่งไมมี หัวใจดวงนี้กิเลสมีก็ตาม 
แตความพุงในธรรมนี่พุงอยางเต็มขีดเลย  

จิตดับ คือความรูรอบจิตนี้ดับถึงสามวันก็มี ความรูรูกระจาง
แจง แตไมมีอะไรเขามากวน นี่เรียกวาจิตดับ คือดับจากอาการ
ทั้งหลาย ดับ เปนในหัวใจเราเอง อัศจรรย ความรูนี้เดนอยูทั้งวัน
เลย ความดับกิริยาอาการที่จิตจะไปรับอันนั้นอันนี้ไมเลยๆ พอตัว
อยูกับความสวางไสว  

นี่เห็นชัดเจน ดับถึงสามวันฟงเทศนทานอาจารยมั่น เวลา
ทานเรง ธรรมนี่พุงๆๆ เปดออกๆ ทางนี้ขยับตามๆ ไปถึงวาระมัน
อยางไรมันดับพรึบเลยในจิต พอดับพรึบ กิริยาอาการเสียงทาน
เพียงแหววๆๆ ลงแลวนั่น เวลาทานเทศนหยุดแลวจิตมันยัง
กระจางแจงอยู ไมคอยออกรับภายนอก รูพอวิบๆ แว็บๆ สวน
ภายในมันจาๆ เลย  

นี่ละธรรมพระพุทธเจาสอนไวถูกตองแมนยําที่สุด คือพุทธ
ศาสนาช้ีนิ้วเลย ไมผิด  

พุทธศาสนาเปนศาสนาคูโลกคูสงสารอยางแทจริง เพราะ
เปนคลังแหงธรรมนํามาสอนโลก พระพุทธเจาตรัสรูธรรม เปนคลัง
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แหงธรรมเต็มพระทัย นํามาสอนโลกมีแตธรรมลวนๆ เปนสวาก
ขาตธรรม ตรัสไวชอบแลวทุกข้ันทุกภูมิ ไมใชคลังกิเลสสอนโลกนะ  

คลังกิเลส กิเลสมันจะออกไปตามผูสอน โลกมันตางกันนะ 
แมผูถือพุทธศาสนา ถายังมีกิเลสอยูมากนอย มันอาจจะมีผิดพลาด
อยูมากนอย แตสวนใหญจะถูกๆ หากวา จิตท่ีบริสุทธิ์ลวนๆ แลว
สอนไมมีผิด ผางๆ ๆ เลย 

คําสอนของพระพุทธเจา เรียกวา พุทธศาสนาเปนศาสนาชั้น
เอก  

ใครยังไมทราบฟงเสีย เราไมคุย เราเอาจิตตภาวนาของเรา 
เขาพิสูจนกันจนกระทั่งหายสงสัยหมดแลวเรา พุทธศาสนาของ
พระพุทธเจาของเรานี้ครอบโลกธาตุ ใจนี้ครอบแบบเดียวกัน  

ฟงใหชัดเจนเสียนะ นี่ละผลแหงการปฏิบัติธรรม เวลามัน
ได ไดอยางไร ไดอยางพอ บรมสุขถามหาที่ไหน นิพพานเที่ยงไม
เที่ยงถามหาที่ไหน มันจาอยูตลอดเวลา จะไปหากาลเวลาที่ไหน ตัว
นี้จาอยูงั้น  

นั่นละ  นิพพาน คือ หัวใจที่บริสุทธิ์สุดสวนแลว เรียกวา
ธรรมธาตุ แลวครองขันธอยูเทานั้นเอง  

เวลายังครองขันธอยู ก็รับทราบกันเพียงเทานั้นๆ แตจะให
ไดรับความกระทบกระเทือนไปถึงจิตใจจากกิริยาอาการของขันธ 
ไมมี เพียงรับทราบๆ แตก็รับผิดชอบ จึงวาเปนภาระอันหนึ่งอยู 
พอสลัดอันนี้ปวะผึงทันทีเลย  

ยากอะไร พระอรหันตทานนิพพานทานไมไดยากนะ นี่ละ
จิตที่ฝกดีแลวเปนอยางนั้น 
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ไมมีอะไรมีอานุภาพมากกวาจิตท่ีสิ้นกิเลสแลว ครอบ
โลกธาตุเลย  

ไมเปนนอยตอส่ิงใดเลยจิตดวงนี้ ถาลงกิเลสตัวเคยเปน
ใหญครอบหัวใจนี้ บรรลัยลงไปจากหัวใจแลวจาเลย เทานั้น   

ทีนี้ไมมีอะไรผานข้ึนช่ือวาสมมุติ ผานก็ผานเพียงแดน
สมมุติ แตระหวางขันธกับจิตยังครองกันอยู สมมุติมีอยูก็รับกัน
แย็บๆๆ เทานั้น ที่จะไปใหเปนความกระทบกระเทือนในจิตไมมี 
บอกตรงๆ เลย  

พระอรหันตทานต้ังแตตรัสรูธรรม คือ กิเลสเปนตัวกอ
ขาศึกศัตรู ความทุกขความลาํบากมากนอยอยูที่กิเลส  

พอกิเลสดับไปพรึบหมดโดยสิ้นเชิง ทุกขก็ดับไปพรอม
กันหมดโดยสิ้นเชิง ฟงใหดีนะที่พูดนี่ ถอดออกมากจากหัวใจมา
พูดนี่รูไหมละ จากนั้นก็เปนบรมสุข  

บรมสุขนี่ก็เปน ธรรมธาตุ แลวที่นี่ คืออยูในธาตุขันธนั่นละ 
เวลาธาตุขันธยังมีอยู ทานเรียกวา พระอรหันต ธรรมชาตินั้นเปน 
ธรรมธาตุ แลวพอรางกายนี้หมดสภาพตามสมมุติของมันแลว ขาด
ลงไปนี้ดีดผึงเดียวหายเลย นั่น 

 

 




